
Come misurare la distanza 
tra i centri dei due occhi?

Istruzioni operative:

• viso e sguardo centrato, si vedono entrambe le orecchie.
• Foto effettuata da una distanza superiore al metro con lo zoom in uso 

per avvicinare il soggetto.
• Righello bene in orizzontale.
• Righello con i tratti dei millimetri ben visibili.



• Per misurare l’asta:

• Per misurare le progressive:

Nelle seguenti situazioni le foto NON vanno bene:



• Righello non in orizzontale 
• Sguardo non rivolto verso l’obiettivo
• Occhi non visibili
• Foto scattata da una distanza troppo ravvicinata. Ha l’effetto grandangolo


